Ange &

centre de bien étre
amincissement et anti-age

Ouvert en continu du lundi au vendredi de 9H30 a 19HO0 et le Samedi de 9h30 a 12h30
fermé le mercredi matin

8, place Anne de Bretagne - PONTIVY - 02 97 25 23 48

) % Power Plate

Séance avec Coach formé et diplomé Power Plate.
Entrainement personnalisé:

tonification, amincissement, sportif tout niveau,
amélioration de la souplesse, action anti-dge...

)% Icoone

Vous avez toujours révé de bénéficier

d’une méthode efficace pour sculpter votre corps ?
Le Centre Ange & Zen vous propose

des soins personnalisés répondants a vos besoins.
Icoone stimule chaque centimétre carré

de votre peau grdce a ses rouleaux uniques

dotés d’une multitude de micro-alvéoles.

Véritable révolution des soins corps, cette technique,
douce et agréable pour la peau,

offre des résultats incomparables.




\ % Power 517

K

Soin amincissant aux Ultrasons spécifique de la zone abdominale.

Power WRAP

Enveloppement aux actifs végétaux : anticellulite
et relachement cutané, associé a la Power Plate.

b 7 Modelage Ayurédique IR REa.

Le modelage indien s'appuie sur les principes
de la philosophie traditionnelle et millénaire
indienne appelée Ayurveda, traduit par :

« CONNAISSANCE DE LAVIE ».

C'est un art de vivre et il nous enseigne

comment rééquilibrer nos énergies physiques,
vitales, mentales, psychiques et spirituelles.

Modelage des mains, modelage du dos, modelage des jambes,
Pagatchampi, Kansu, Abhyanga.

Le rayonnement d’un appareil de bronzage UV

° peut affecter la peau et les yeux.
Ces effets biologiques dépendent de la nature
Y ° et de l'intensité du rayonnement, ainsi que de la

sensibilité de la peau des individus

Espace Boutique

Distributeur exclusif de compléments alimentaires et de soins biologiques :

Silicium G5 Loic Le Ribaud, Eaux et huiles de couleurs ALTEARAH, Oligo-éléments Catalyons, ...

Qy‘ Cheéques Cadeaux soins et produits.
Ange &
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